BIBLIOGRAFIA PARACAIDISTA “B” LT/PEL/092/02

Uruguay
EXAMEN PARA LICENCIA B
LICENCIA: PARACAIDISTA “B”
ASIGNATURA: PARACAIDISTA CATEGORIA “B”
REOQUISITOS: Poseer licencia de Paracaidista “A” vigente.

Ser presentado por un Instructor habilitado.

1. EVALUACION TEORICA

1.1. TEMAS

1.1.1. Reglamentacion (Decreto 174 / 990)

1.1.2. Medidas de control en los saltos de caracteristicas especiales (saltos sobre
agua o proximos a ella, nocturnos, crepusculares, y saltos de gran altura).

1.1.3. Precauciones a observar en los saltos de grupo, orden de salida.

1.1.4. Fuerzas y elementos que accionan sobre el paracaidista durante las caidas
libres.

1.1.5. Recomendaciones médicas especiales y estudio del comportamiento del
cuerpo humano en el desarrollo de la actividad.

1.1.6. Funcionamiento y descripcion de diferentes tipos de dispositivos automéaticos
de apertura.

1.1.7. Concepto de seguridad y prevencién de accidentes. Interaccion entre hombre,
material y medio ambiente.

1.1.8. Fisiologia y sicologia. Percepcion del riesgo y exposicion al riesgo.

1.1.9. Métodos para descubrir los peligros. Evaluacion de peligros. Eliminacién o
prevencion de peligros. Medicion de la seguridad. Métodos de difusion.

1.1.10. Informacién aeromédica aplicada al paracaidismo. Limitaciones de la vision.
Hipoxia. Hiperventilacion. Disbarismos. Descompresion rapida. El Oido.

1.1.11. Tramites requeridos por DINACIA para la obtencién de los notam.

1.1.12. Distancias de seguridad ante la presencia de nubes.
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1.2. BIBLIOGRAFIA
1.2.1. Guia de Instruccién para Categoria “B” (Depto. de Personal Aeronautico —
DINACIA)

1.2.2. Manual de paracaidismo de la Federacion Argentina y/o Manual De

Informacién de Paracaidismo (USPA SIM descarga) u otro.
1.2.3. Decreto 174/90 y Resoluciones complementarias.

2. EVALUACION PRACTICA

2.1.1. Demostrar capacidad de verificar el estado y posterior plegado de los
paracaidas principales mas usados en el &mbito nacional.

2.1.2. Un salto en el que debera:
-Realizar briefing pre-vuelo con el piloto (altura, direccion del lanzamiento, tipo
de salto/s, salidas, sefiales a emplear y repaso de acciones a tomar ante
situaciones anormales).
-Realizar briefing con los paracaidistas, tipos de salto, tipos de salida, tiempos
de salida, distancias, padron y orden de aterrizaje, repaso de acciones a
ejecutar ante situaciones anormales.
-Chequear el correcto accionar de la puerta visualizando también la no
existencia de posibles puntos de enganches.
-Chequeo de los paracaidistas previo al embarque (regla del 3 de 3).
-Marcar el punto de lanzamiento a través de identificar intensidad y direccion
del viento usando la deriva, 0 su experiencia sin dependencia del instrumental
de la aeronave.
-Demostrar seguridad y precision en las siguientes maniobras que ejecute en
caida libre: salida orientada al viento relativo y mantenimiento de niveles; giro
de 360° detencidn y nuevo giro de 360° por lado contrario; contacto con el
evaluador y escape de no menos de 5” para luego marcar y abrir a la altura
prevista.
-Ajustar su padron a lo brifiado previamente y aterrizar a menos de 10 metros

del lugar previsto en su briefing.
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